
Checklist pour organiser un week-end romantique en hiver

====================

✅  1.  Avant  de  partir  :  organisation  &  préparation -  Définir  le  budget  global  (hébergement,
restaurant, activités, transport) - Choisir la période idéale (hors vacances scolaires pour plus d’intimité) -
Sélectionner le type de destination : - Montagne cocooning - Ville européenne (ambiance romantique &
marchés d’hiver) - Hébergement insolite (yourte, cabane, igloo…) - Vérifier la météo de la région choisie
- Réserver l’hébergement en privilégiant un logement cocooning : - Jacuzzi privé - Cheminée - Baignoire
balnéo - Vue panoramique - Programmer un restaurant romantique ou un dîner en chambre - Réserver
un créneau spa ou massage en duo - Préparer une playlist ou une ambiance musicale spéciale pour le
séjour

🎒  2. Faire sa valise spéciale hiver romantique - Vêtements très chauds et assortis pour les photos
(manteaux,  écharpes)  -  Accessoires  cosy  :  gants,  bonnet,  chaussettes  épaisses,  plaids  -  Chaussures
adaptées à la  neige ou aux longues balades en ville  -  Tenue élégante pour un dîner romantique -
Produits bien-être : huiles de massage, bougies, parfum d’ambiance - Appareil photo ou smartphone
avec batterie externe - Petites surprises : lettre d’amour, box gourmande, cadeau symbolique

❄️ 3. Activités à planifier pour créer des souvenirs Montagne / Nature - Balade en raquettes - Sortie
en traîneau -  Promenade aux flambeaux -  Séance photo dans la neige -  Boisson chaude face à un
paysage givré

Ville / Europe - Marché de Noël ou village d’hiver - Visite de musées ou monuments illuminés - Pause
gourmande dans un café feutré - Balade nocturne en centre-ville

Hébergements insolites - Observation des étoiles depuis l’hébergement - Déjeuner livré en panier à la
porte - Moments détente près du poêle ou de la cheminée

🍽️  4.  Plaisirs  gourmands  à  ne  pas  oublier -  Déguster  une  spécialité  locale  (fondue,  pâtisseries,
chocolat chaud…) - Prévoir une bouteille spéciale (champagne, vin chaud, cidre épicé) -  Réserver un
repas gastronomique ou une table d’hôte authentique - Prévoir un petit-déjeuner tardif pour un réveil
en douceur

💆 5. Bien-être & relaxation - Massage en duo réservé à l’avance - Accès spa : sauna, hammam, bains
nordiques - Bain chaud avec sels ou huiles relaxantes - Prévoir un moment “digital detox” - Créer un
instant à deux : méditation, lecture, musique

❤️  6. Détails qui font toute la différence - Parler ensemble de vos envies pour ajuster sans stress -
Prévoir un moment improvisé selon la météo - Préparer une petite surprise romantique (lettre, souvenir,
playlist…) - Immortaliser les moments (photos, mini-vidéos) - Prendre le temps de se déconnecter pour
se reconnecter l’un à l’autre

🧳  7.  Check  final  avant  de  partir -  Billets  et  confirmations  de  réservation  -  Coordonnées  de
l’hébergement - Trajet optimisé (accès neige, chaînes de voiture si nécessaire) - De quoi faire un petit
apéro romantique à l’arrivée - Chargeurs, batteries, médicaments, thermos
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